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reddo e raggi Uv, inquinamento e alimen-

tazione “invernale” hanno avuto effetti

negativi sulla cute. Quali? Pelle spenta,

asfittica, piccole macchie e rughe

accentuate. Il viso ha bisogno di cureedi  :

nuova energia per ritornare a essere bello,
luminoso, senza imperfezioni. E il momento giu-
sto per provare un nuovo trattamento dal
nome complicato ma dagli effetti subito visibili. E
tempo di redemalizzazione.

coppia vincente

La primavera € la stagione giusta per cominciare
insieme al medico estetico un percorso nuovo, per
depurare la pelle, reidratarla, levigarla. «I1 nuovo
trattamento di redermalizzazione si chiama
Xelarederm e consiste nell’iniezione di due
acidi dalle proprieta complementari» spiega
la dottoressa Maria Gabriella Di Russo, Medico
Estetico a Milano e Formia.

non le solite punturine

Non si parla del solito trattamento iniettivo: la
redermalizzazione & un vero toccasana per la
pelle. «A fare la differenza é la sinergia
d'azione fra I'acido ialuronico e l'acido
succinico che insieme esercitano un effetto
ringiovanente mantenendo e stimolando le
riserve interne della pelle» spiega la
dottoressa. In particolare il frattamento
ripristina e incrementa idratazione ed elasficitd,
leviga la cute e favorisce la sintesi delle sue
proteine strutturali.

una formula
CHE RINGIOVANISCE

La redermalizzazione deve la sua efficacia principalmente
alla sua formulazione, la combinazione di acido ialuronico
(non cross linkato ad alto peso molecolare) e acido
succinico. Leffetto “ringiovanimento” & infatti dato dalla
capacita di questi due acidi di regolare i processi biochimici
con un‘azione diretta sul metabolismo cellulare, di bloccare
i radicali liberi con un potente effetto antiossidante

e di prevenire la disidratazione grazie al ripristino

e al mantenimento dell'equilibrio idrico.

MULTIFUNZIONE

Se |'acido ialuronico & importante per la sua capacita

di idratare la pelle in profonditd, contribuire alla formazione
della matrice extracellulare e fare da carrier all'acido
succinico, & proprio quest'ultimo il vero protagonista

del trattamento. «Questa sostanza ha la capacita di rendere
il trattamento multifunzione. L'acido succinico migliora

la qualita della pelle e previene I'invecchiamento cutaneo
agendo sulle cause che lo provocano: blocea i radicali liberi,
stimola la respirazione tissutale, aumenta la sintesi

di collagene ed elastina e ne rallenta i processi di distruzione,
riduce le macchie. Ma non solo. Ha un‘azione detossinante
perché aiuta a rimuovere gli ioni dei metalli pesanti

che si accumulano nella pelle» conclude.

DOPPIA AZIONE

L'efficacia del trattamento & data da un‘azione diretta

e indiretta. «Da una parte c'& |'effetto esercitato dalle
sostanze sui mitocondri dei fibroblasti. Dall‘altra ¢’ lo stimolo
meccanico che l'iniezione stessa esercita sulle cellule
cutanee. In piv il trattamento & personalizzabile. Esistono
infatti 3 diversi tipi di densita da utilizzare a seconda del
grado di invecchiamento» specifica la dottoressa Di Russo.

TRE SEDUTE possono bastare

«la seduta di Xelarederm & semplice,
simile in tutto e per tutto a quella
necessaria per una rivitalizzazione.
Cid che cambia & la sostanza
utilizzata» spiega la dottoressa.
Dopo aver deterso accuratamente

la cute il medico estetico esegue
microiniezioni o, meglio, micro pomfi
a livello intradermico superficiale.

«ll trattamento non & doloroso

e non da particolari limitazioni

per quel che riguarda la vita sociale.
Se serve, ci si pud subito truccare.
Solo qualche volta possono

comparire piccole ecchimosi,
soprattutto in presenza di fragilita
capillare. Perché I'effetto

sia completo, per avere

una pelle pit giovane e sang,
con un miglioramento del colorito,
della trama cutanea e una buona
riduzione delle pigmentazioni

e della profondita delle rughe

& necessario programmare tre
sedute, una ogni 21 o 30 giorni.

Il costo del trattamento dipende
dal numero di fiale utilizzato.
Ogni fiala costa circa 200 euro.

La prima regola
per una cute ben idratata
& consumare alimenti ricchi di
acqua, sali minerali e vitamine. Si

dunque a frutta fresca e verdura di

stagione, cruda o cotta al vapore,
condifa con olio extravergine di
oliva a crudo, per aumentare
l'assorbimento del
betacarotene.

Simonetta Barone
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